
Trail at hand C 

 

1. Skritt över bro 

2. Skritt över bommar 

3. Skritt genom grind, 

som öppnas bortåt 

4. Skritt till 

ryggningshinder, 

stop i slut av 

bommar, rygga ut 

igen. 

5. Trav över bommar 

mot kon. 

6. Skritt runt kon. 

7. Trav och bryt av till 

skritt 3m före koner. 

8. Stop mellan koner. 


